
  

  RUTA DE LA SEDA 

  KIRGUISTÁN  
 Lagos y cañones kirguises. Nómadas y yurtas. 

  SALIDA DEL 5 AL 17 DE AGOSTO Y DEL 19 AL 31 DE AGOSTO 
Desde Venecia y Estambul, atravesando toda Asia, un extenso periplo por Oriente Medio, Asia 
Central y Extremo Oriente configura la gran Ruta de la Seda, que fue, durante siglos,  el gran 
canal de intercambio de mercancías e ideas entre Oriente y Occidente.  
Con distintas y variadas rutas que configuran la propia ruta principal conoceremos un poco más 
a fondo su zona central en Kirguistán que, con una situación geográfica privilegiada, se 
convirtió en la Edad Media, en lugar de paso obligado de la ruta de las caravanas hacia China. 
Este glorioso pasado dejó un legado de monumentos, caminos y posadas destinadas a las 
caravanas (caravasars), del que disfrutaremos rodeados de cordilleras míticas como las Tien 
Shan o Montañas Celestiales donde kirguises, uigures, tadjikos y kazajos pastorean e 
intercambian su ganado y mercancías en esta remota zona de Asia Central. Un recorrido entre 
cañones y lagos de montaña donde recrearemos un pasado lejano entre nómadas y yurtas. 

 



ITINERARIO: Bishkek - Kyzyl Oy - Son Kul - Tash Rabat - Kochkor - Tamchi - Cholpon Ata - 
Karakol - Djety Oguz  - Chon Kemin - Bishkek 

 
DIA 1  : BARCELONA/MADRID – BISHKEK 
Salida en el vuelo destino Kirguistán.  
 
DIA 2   : BISHKEK 
Llegada. Traslado al hotel y descanso. A la hora acordada haremos la visita de la ciudad de 
Bishkek, la capital del país, con su plaza Central, parque  de robles, plaza de la Victoria, 
mercado central... 
Alojamiento. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
DIA 3   : BISHKEK - KYZYL OY 
Desayuno en hotel.  

Traslado hacia el pueblo de Kyzyl Oy vía la 
ciudad de Kara Balta y a través del puerto de Too 
Ashuu (3586m) y el valle de Suusamyr. Por el 
camino vistamos la iglesia ortodoxa del pueblo 
de Belovodvskoye. Pararemos en el paso Too 
Ashuu desde el cual se abre un vista preciosa de 
la cordillera Kyrgyz – Ala Too(Tian Shan Norte) 
y valle de Suusamyr cuyos prados verdes atraen 
a nómadas kirguises que vienen con su ganado 
y  yurtas durante la época de verano.  Llegada y 
alojamiento en casa kirguís.  (D/C) 
 

 
DIA 4   : KYZYL OY - SON KUL 
Desayuno en casa kirguís. 
Paseo por los alrededores del pueblo de Kyzyl Oy, cuya traducción es Valle Rojo, y que fue 
construido en el siglo XIX y está situado en un cañón estrecho a lo largo del rio Kekemeren. 
Traslado hacia el lago Son Kul  atravesando el río Kekemeren y el cañón Kara Keche. A la 
llegada alojamiento en campamento de yurtas y paseo por los alrededores del lago. Cena y 
noche en yurta. El lago Son Kul es uno de los más bonitos y pintorescos  del país y se situa a 
una altura de 3050 metros sobre el nivel del mar. La época de visita es sólo en verano cuando 
los pasos de montaña están abiertos. El lago atrae nómadas por sus pasos alpinos y es un sitio 
impresionante donde se pueden realizar paseos a caballo o andando visitando yurtas y 
conociendo mejor la vida nómada. 
Cena y noche en yurtas. (D/A/C) 
 

 
 
 



 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
DIA 5 : SON KUL- TASH RABAT 
Desayuno en campamento de yurtas. 
Hoy nos trasladamos al pintoresco cañón de Kara Kouyn que está en la provincia de Naryn a 
100 km con la frontera de China. La ruta de hoy va a pasar por sitios pintorescos de las 
montañas centrales de Tian Shan. A la llegada alojamiento en campamentos de yurtas. Visita 
del caravasar de Tash Rabat, un monumento único de la arquitectura de la alta edad media 
siendo una de las principales curiosidades de Kirguistán. Cena y noche en yurtas. (D/C) 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
DIA 6 : TASH RABAT  
Desayuno en campamento de yurtas. 
Trekking hasta el paso Chatyr Kul. Hoy realizamos un trekking radial al paso de ChatyrKul 
desde el cual se ve el lago del mismo nombre y las cercanías de la frontera con China. 
Cena y noche en yurtas. (D/A/C) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
DIA 7   : TASH RABAT- KOCHKOR - TAMCHI 
Desayuno en campamento de yurtas. 
Traslado hacia pueblo de Kochkor vía el puerto de Dolon 3030 m y la ciudad de Naryn. A la 
llegada  al pueblo, visita del museo de artesanía local y almuerzo (opcional) en casa kirguís. 
Continuación del recorrido hacia el pueblo de Tamchi,  situado en la orilla norte del lago Issyk 
Kul. A la llegada alojamiento en casa kirguís y tiempo libre en las orillas del lago. (D/C) 
 

  
 
 
Dia 8  :TAMCHI- CHOLPON ATA - KARAKOL 
Después del desayuno salida a lo largo de la orilla norte del lago hacia ciudad de Karakol 
situada en el extremo oriental del lago. Por el camino se realiza una visita a unos petroglifos, 
templo abierto de los escitas y hunos que datan de los siglos IX y VIII a.C. hasta los III y IV d.C. 
También se visita el museo de etnografía territorial. Continuación del recorrido hacia la ciudad 
de Karakol. A la llegada visita del museo del famoso viajero ruso N.M. Prjevalski – explorador 
de las montanas de Tian Shan. A la llegada alojamiento y descanso en el hotel. (D) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DIA 9  : KARAKOL 
Desayuno en el Hotel. 
Después del desayuno se realiza la visita panorámica de la ciudad: Mezquita Dungana, una 
de las más atractivas construcciones de madera en la ciudad. La mezquita fue construida en 
1910 en estilo clásico chino. La visita siguiente es de la Iglesia Ortodoxa de la Santísima 
Trinidad (1876), que conserva una de las sagradas joyas ortodoxas – icono de la Virgen Tijvina. 
Después visita del zoo de Karakol donde se encuentran los famosos caballos  Prjevalski y 
otros animales del país. 
Vuelta al hotel y descanso. (D) 

 
DIA 10 : KARAKOL-DJETY OGUZ 
Después del desayuno salida hacia el cañon de Djety Oguz (Siete Toros), un impresionante 
cañón de rocas rojizas y bosque conífero. A la llegada alojamiento en campamento de yurtas. El 
resto del dia se dedica al senderismo en el cañon. 
Almuerzo, cena en yurtas. (D/A/C) 

 
DIA 11  : DJETY OGUZ - CHON KEMIN 

 
Desayuno en el campamento de yurtas. Salida hacia el 
valle de ChonKemin. Por el camino se realiza una visita 
del cañón Skazka y las aldeas de los maestros 
artesanos de yurtas.  A la llegada a Chon Kemin 
alojamiento en casa de familia kirguís y paseo por el 
pueblo. Cena en casa local. (D/C) 
 
 
 

 
 
 



DIA 12  : CHON KEMIN - BISHKEK  
Después del desayuno paseo por el valle y salida hacia la ciudad de Bishkek. Por el camino 
visitamos vestigios de ciudad medieval Balasagun (s.XI d.C.) con la torre de Burana. 
A la llegada a ciudad tiempo libre para acabar de visitarla y alojamiento en hotel. (D) 

 
 
DIA 13  : BISKEK-ESPAÑA (BARCELONA/MADRID) 
De madrugada, traslado al aeropuerto y vuelo de regreso. Llegada 
 
 

Precio por persona     2155 € tasas incluidas 
Precio especial Gruppit / Temps d Oci  1595 € tasas incluidas 
Suplemento individual      245 € 
Suplemento salida Madrid (consultar)      55 € 
 

 

EL PRECIO INCLUYE: 

 

• Billetes de avión España – Kirguistán – España 

• Alojamiento y desayuno en hoteles turista, casas locales y yurtas. 

• Comidas según indicado en itinerario (D: desayuno, A:almuerzo, C:cena) 

• Todas las visitas y entradas 

• Guía  en castellano  

• Todos los transfers 

• Todo el transporte terrestre según itinerario. 

• Seguro  de viajes y cancelación (1500 €) 

• Con pasaporte español no se requiere visado para entrar en el país 
 

EL PRECIO NO INCLUYE:  

 

• Gastos personales y bebidas en las comidas 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Para viajar: 
 
- GRUPPITWORLD, grupo abierto a todo tipo de viajeros, ideal para gente que viaja sola.  
-Precio en base a un grupo de 20 personas. 
-Si el grupo no llega al mínimo de participantes pueden haber suplementos en base al número 
final de viajeros  
-El precio incluye un seguro de asistencia y cancelación. (Máximo 1.500 euros por persona) En 
caso de querer ampliación puede consultar los suplementos correspondientes 
-Para viajar a este destino se necesita el pasaporte con vigencia 6 meses 
-Gastos de Cancelación:. La cancelación de los servicios ocasiona una serie de gastos (gestión, 
anulación y penalización). Estos gastos tendrán diferente importes teniendo en cuenta la fecha 
en la que se realiza dicha cancelación. 
 
 

Cómo reservar: 
1.  Ponerse en contacto con Viajes Temps d’Oci para información técnica y reservas: 
 
VIAJES TEMPS D’OCI  
C/ Enric Granados, 72 Bajos 
08008 Barcelona 
Tel: 93 323 34 23  
Att. Albert Rincón 
albert.rincon@tempsdoci.com 

 
2. Formaliza tu reserva  
Tan sólo necesitamos los nombres COMPLETOS de todos los pasajeros TAL Y COMO figuran 
en el PASAPORTE, además de la dirección completa con código postal y números de teléfono 
de contacto.  
 
 
3. Realiza el depósito 
Depósito en concepto de paga y señal de 565 € por persona. 
El pago puede realizarse por transferencia bancaria indicando nombres de pasajeros y destino, o 
dando un número y caducidad de tarjeta de crédito. También en persona en nuestra oficina con 
tarjeta de crédito, efectivo o talón. 
Nuestra cuenta de La Caixa:  
Temps d’Oci: ES93 2100 - 3372- 23 -2200158358  
 


